PLAN AKTIVIT TYDENNI STACIONAF CSS EMPATIE CESKE BUDéJOVICE — CERVENEC 2024

1.-5.7.2024

22.-26.7. 2024

KULINAFSKY KURZ ,,STUDENA KUCHYNE¢ “ (VYROBA NANUKTU) - zdbavnd a volnocasovd aktivizace, pracovné vychovnd &innost

NAVSTEVA KAVARNY A CUKRARNY V CENTRU MESTA - kontakt se spole¢enskym prostredim, pohybovd aktivizace, vzdéldvaci

a vychovnd cinnost

SPOLECENSKY PROGRAM NA VENKOVNI TERASE - zdbavnd a volno¢asovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky taneéni terapie,
muzikoterapie, podpora kontaktu s prostredim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost

PoBYT NA ZAHRADE ORGANIZACE — KOUPANI V BAZENU DLE POCASI -podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizacni ¢innost, zdbavnd a
volnocasovad aktivizace

KULINA/SKY KURZ ,,TEPLA KUCHYNE “ (SLANE PECIVO) - pracovné vychovnd ¢innost, zdbavnd a volnocasova &innost

PoBYT NA ZAHRADé ORGANIZACE — KOUPANI V BAZENU DLE POCASI -podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizaéni &innost, zdbavnd a
volnocasovad aktivizace

SPOLECENSKY PROGRAM NA VENKOVNI TERASE - zdbavnd a volnocasovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky tanecni terapie,
muzikoterapie, podpora kontaktu s prostiedim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢cinnost

KULINAFSKY KURZ ,,STUDENA KUCHYNE “(nepeceny dort) - pracovné vychovnd &innost, zdbavnd a volnocasovd ¢innost

SPOLECENSKY PROGRAM NA VENKOVNI TERASE - zGdbavnd a volnocasovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky taneéni terapie,
muzikoterapie, podpora kontaktu s prostfedim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost

POBYT NA ZAHRADé ORGANIZACE — KOUPANI Vv BAZENU DLE POCASI -podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizacéni ¢innost, zdbavnd a
volnocasovad aktivizace

SPOLECENSKY PROGRAM NA VENKOVNI TERASE PLAVBA LODI NA HLUBOKOU- zdbavnd a volnocasovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych
funkci' s prvky tanecni terapie, muzikoterapie, podpora kontaktu s prostiedim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost
KULINAFSKY KURZ ,,TEPLA KUCHYNE (jablec¢ny kold¢ ke kavé) - pracovné vychovnd c¢innost, zdbavnd a volnocasovd ¢innost

POBYT NA ZAHRADé ORGANIZACE — KOUPANI 'V BAZENU DLE POCASI -podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizaéni ¢innost, zdbavnd a
volnocasovda aktivizace

PLAVBA LODI NA HLUBOKOU - kontakt se spolecenskym prostredim, pohybovd aktivizace, vzdéldvaci

a vychovnd cinnost

e V PRIBEHU CELEHO MéSICE PROBIHAJI RANNI ROZCVICKY SE ZDRAVOTNI SESTFIEKOU, PROCHAZKY DO ZAHRADY A LESOPARKU V AREALU ORGANIZACE,

PROCHAZKY DO OKOLI STACIONAFE A VYCHAZKY



